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1. Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

 
Личностные: самоопределение (личностное, профессиональное, жизненное), смысло-

образование, нравственно-эстетическая ориентация; 

 

2. Регулятивные: целеполагание, планирование, контроль внимания, оценка учебной 

деятельности, коррекция, прогнозирование; 

 

3. Познавательные: логические, перевод текста на язык математики с помощью вер-

бальных и невербальных средств, установление отношений между данными и вопро-

сом, составление плана решения, осуществление плана решения, проверка и оценка 

решения задачи, моделирование; 

 

4. Коммуникативные: взаимодействие, кооперация, итериоризация. 

 

 

Для успешного обучения, кроме традиционных уроков, в программу включены такие 

формы занятий, как наблюдение, экскурсии, лабораторные работы. Для закрепления знаний к 

каждому разделу прилагается практическая работа, для этого есть пришкольный участок, где 

выращиваются овощи, плодовые культуры. Для проверки умений и навыков в конце каждой 

четверти рекомендуется самостоятельная работа в виде тестов или контрольных работ. При со-

ставлении программы были учтены принципы последовательности и преемственности обуче-

ния, а также сезонность полевых работ. Преподавание базируется на знаниях, получаемых уча-

щимися на занятиях природоведения.   По построению и объёму учебного материала программа 

является базовой. Исходя из местных условий обучения и трудоустройства выпускников, школа 

выбирает соответствующие виды труда. Программа 6 класса включает осенние сельскохозяй-

ственные работы, это обработка почвы, уборка картофеля, посадка чеснока. На занятиях по рас-

тениеводству учащиеся знакомятся с основами овощеводства и полеводства, с биологическими 

особенностями и технологией выращивания столовых корнеплодов, репчатого лука, лука-севка. 

Также ребята узнают о свойствах и условиях хранения органических удобрений, способах по-

лучения компоста. Присутствуют темы по уходу за курами, утками, гусями и индейками. 

Целью данной программы является: 

 воспитание положительных  качеств личности обучающихся: трудолюбия, 

настойчивости, умение работать в коллективе; 

  уважение к людям труда; 

  получение элементарных знаний по видам труда. 

Основными задачами  являются: 

  формирование трудовых качеств; 

  обучение доступным приемам труда; 

  развитие самостоятельности в труде; 

 привитие интереса к труду; 

 формирование организационных умений в труде – работать только на своем рабо-

чем месте, правильно располагать на нем инструменты и материалы, убирать их 

по окончании работы; 

  знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы, санитар-

но-гигиенические требования. 
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                                   2. Содержание учебного предмета 

 

№ Тема 

1  Охрана труда. Спецодежда. 

2 Картофель 

Выкопка клубней картофеля. 

Сбор клубней и их просушка. 

Закладка клубней на хранение. 

3 Чеснок. 

Разметка участка или гряд под чеснок. 

Вскапывание участка. 

Посадка чеснока. 

4 Почва. 

Общее представление о почве и пахотном слое. 

Значение почвы для выращивания растений. 

Правила вскапывания почвы лопатой 

5 Плодовые растения. 

Вскапывание почвы вокруг плодовых деревьев лопатой. 

Необходимость обработки почвы при уходе за плодовыми деревьями. 

6 Уборка овощей. 

Уборка овощей и картофеля. 

 

7 Выращивание овощных культур. 

Общее представление об овощах и овощных культурах. 

Группы и характеристика овощных культур. 

Распознавание овощей. 

8 Полевые культуры. 

Подробное ознакомление с основными полевыми культурами, распространёнными 

в местных условиях. 

9 Рукоделие 

10 Весенние работы. 

Подготовка горшков больших размеров, насыпка в них почв, смешанной с перегно-

ем. 

Луковичные овощные культуры. 

Разметка рядков  под посевы столовой моркови. 

Посадка цветочных и овощных культур. Уход. 

 Итого 
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3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УЧЕТОМ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, ОТВОДИМЫХ НА ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ 

 

     Место учебного предмета «Профильный труд»  8 класс в учебном плане 

В соответствии с Адаптированной программой школы, рабочая программа рассчитана на 238 ча-

сов в год,  7 часов в неделю. 

 

 

 

Учебно-тематическое планирование 

№ Тема Часов 

1 Картофель 16 

2 Чеснок 12 

3 Почва 13 

4 Плодовые растения 12 

5 Уборка овощей 3 

6 Выращивание овощных культур 16 

7 Полевые культуры 16 

8 Рукоделие  62 

9 Весенние работы 88 

 Всего 238 часов 

 

 

 
№ 

уро-

ка 

Тема урока Часов 

1.  Охрана труда. Спецодежда. 1 

 Картофель 16 

2. Сроки уборки картофеля. 1 

3 Выкопка клубней картофеля. 1 

3 Правила копки клубней без повреждений. 1 

4 Сбор клубней и их просушка. 1 

5 Сбор клубней картофеля 1 

6 Сбор урожая картофеля, просушка 1 

7 Сбор свеклы, просушка 1 

8 Сбор моркови, просушка 1 

9 Отчистка клубней от мусора 1 

10 Закладка клубней на хранение. 1 

11 Закладка клубней картофеля на хранение. 1 
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12 Закладка свёклы на хранение. 1 

13 Закладка моркови на хранение. 1 

14 Повторение по теме « Сбор урожая» 1 

15 Закладка клубней на хранение. 1 

16 Самостоятельная работа по теме «Уборка картофеля». 1 

 Чеснок 12 

17 Требования к обработке почвы под чеснок. 1 

18 Разметка участка или гряд под чеснок. 1 

19 Разметка участка под чеснок. 1 

20 Вскапывание участка. 1 

21 Вскапывание участка под чеснок. 1 

22 Вскапывание участка, отчистка от камней. 1 

23 Рыхление и выравнивание участка граблями. 1 

24 Проверочная работа по теме «Подготовка почвы под посадку чеснока» 1 

25 Сроки посадки чеснока. 1 

26 Разметка рядков с помощью верёвки и колышков. 1 

27 Обработка почвы с помощью ручного инвентаря. 1 

28 Посадка чеснока. 1 

 Почва 13 

29 Общее представление о почве и пахотном слое. 1 

30 Выбор лопаты. 1 

31 Значение почвы для выращивания растений. 1 

32 Осмотр участка и определение направления борозды. 1 

33 Удобрение почвы. 1 

34 Прокладывание первой борозды. 1 

35 Обработка почвы с помощью лопаты. 1 

36 Обработка почвы  1 

37 Соблюдение глубины вскапывания почвы лопатой. 1 

38 Правила вскапывания и слитности борозд. 1 

39 Требования к качеству вскапывания. 1 

40 Повторение «Удобрение и обработка почвы» 1 
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41 Контрольное тестирование по теме «Почва» 1 

 Плодовые растения 12 

42 Плодовые растения, распространённые в местных условиях. 1 

43 Яблоня. 1 

44 Вскапывание почвы вокруг плодовых деревьев лопатой. 1 

45 Необходимость обработки почвы при уходе за плодовыми деревьями. 1 

46 

Правила вскапывания почвы вокруг плодовых деревьев, глубина вскапы-

вания. 

1 

47 Правила вскапывания почвы лопатой. 1 

48 Груша. 1 

49 Вскапывание почвы 1 

50 Сливы. 1 

51 Вскапывание почвы вокруг кустарников. 1 

52 Повторение по теме: «Плодовые деревья» 1 

53 Самостоятельная работа по теме «Плодовые деревья» 1 

 Уборка овощей 3 

54 Уборка овощей и картофеля. 1 

55 Обработка почвы с помощью ручного инвентаря.  1 

56 Самостоятельная работа по теме «Обработка почвы с помощью лопаты» 1 

 Выращивание овощных культур 16 

57 Общее представление об овощах и овощных культурах. 1 

58 Группы и характеристика овощных культур. 1 

59 Столовые корнеплоды. 1 

60 Упражнение. Классификация овощных культур. 1 

61 Капустные овощи. 1 

62 Упражнение. Классификация овощных культур. 1 

63 Луковичные овощные культуры. 1 

64 Упражнение. Классификация овощных культур. 1 

65 Плодовые овощи. 1 

66 Упражнение. Классификация овощных культур 1 

67 Зеленные овощи. 1 
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68 Упражнение. Классификация овощных культур 1 

69 Повторение по теме 1 

70 Распознавание овощей. 1 

71 Распознавание овощей. Подготовка к проверочной работе. 1 

72 Контрольное тестирование по теме «Овощные культуры» 1 

 Полевые культуры 16 

73 Культуры, относящиеся к полевым. 1 

74 Определение полевых культур. 1 

75 Зерновые культуры. Пшеница. 1 

76 Зерновые культуры. Рожь, ячмень, овёс. 1 

77 Определение полевых культур по продуктивным частям и внешнему виду. 1 

78 Кукуруза. 1 

79 Зернобобовые культуры. Горох. 1 

80 Фасоль. 1 

81 Кормовые культуры. 1 

82 Кормовые корнеплоды. 1 

83 Кормовые бахчевые. 1 

84 Кормовые травы. 1 

85 Продукция из полевых культур, её значение. 1 

86 

Подробное ознакомление с основными полевыми культурами, распро-

странёнными в местных условиях. 

1 

87 Повторение по теме 1 

88 Проверочная работа по теме «Основные полевые культуры» 1 

 Рукоделие 62 

89 Из истории вышивания. Цвет, орнамент. ТБ при вышивальных работах. 1 

90 Рабочее место. Инструменты, материалы, приспособления для вышивания. 1 

91 Подготовка ткани. Разметка рисунка. Заправка и закрепление нити. 1 

92 Выполнение простейших ручных швов. 1 

93 

Перевод рисунка на ткань. Вышивание по рисованному контуру стебель-

чатым швом. 

1 

94 Вышивание салфетки тамбурным швом и швом «петля в прикреп». 1 

95 Вышивание швом «шнурок» 1 
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96 Вышивание салфетки по рисованному контуру различными способами. 1 

97 Вышивка салфетки 1 

98 Вышивка салфетки 1 

99 Мережка. Виды мережек. 1 

100 Выполнение образцов мережки. 1 

101 Выполнение мережки на салфетке. 1 

102 Выполнение мережки на салфетке. 1 

103 Отделка краев салфетки петельным швом или бахромой. 1 

104 Окончательная отделка изделия. 1 

105 Счетная вышивка. Композиция, ритм, орнамент, раппорт. 1 

106 Виды счетных швов. Схема для вышивки. 1 

107 Выполнение образцов одиночного креста. 1 

108 Выполнение образцов двойного (болгарского) креста. 1 

109 Выбор схемы для вышивания швом крест. Подбор ниток. 1 

110 Вышивка по выбранным схемам швом одиночный  крест. 1 

111 Вышивка крестом. 1 

112 Вышивка крестом. 1 

113 Вышивка изделия крестом. 1 

114 Вышивка изделия крестом. 1 

115 Окончательная отделка изделия. 1 

116 Закрепление вышивки в рамку. 1 

117 Лоскутное шитьё 1 

118 История лоскутного шитья. 1 

119 Инструменты и материалы. Правила ТБ. 1 

120 Цвет. Цветовые сочетания. Орнамент. Шаблоны. 1 

121 Подбор ткани. Раскрой лоскутов по шаблонам. 1 

122 Техника «Полоска». 1 

123 Изготовление изделия в технике «полоска». 1 

124 Изготовление изделия в технике «полоска». 1 

125 Изготовление изделия в технике «полоска». 1 

126 Техника «колодец» 1 
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127 Изготовление изделия в технике «колодец» 1 

128 Работа в  технике «колодец». 1 

129 Работа в  технике «колодец». 1 

130 Техника «квадрат». 1 

131 Изготовление изделия в технике «квадрат» 1 

132 Изготовление изделия в технике «квадрат». 1 

133 Изготовление изделия в технике «квадрат». 1 

134 Техника «треугольник». 1 

135 Изготовление изделия в технике «треугольник» 1 

136 Работа в  технике «треугольник» 1 

137 Работа в  технике «треугольник» 1 

138 Техника «уголки». 1 

139 Изготовление изделия в технике «уголки» 1 

140 Изготовление изделия в технике «уголки» 1 

141 Изготовление изделия в технике «уголки» 1 

142 

Изготовление прихваток в технике лоскутного шитья. Раскрой и сборка 

лоскутного полотна. 

1 

143  Сборка лоскутного полотна. 1 

144 Соединение подкладки и прокладочной ткани с основной деталью. 1 

145 Соединение лоскутных узоров. 1 

146 Соединение лоскутных узоров. 1 

147 Сборка изделия. 1 

148 Окончательная отделка. Закрепление в рамку. 1 

149 Оформление выставки творческих работ. 1 

150 Выставка творческих работ. Подведение итогов. 1 

 Весенние работы 88 

151 Морковь и свекла-столовые корнеплоды. 1 

152 Морковь и свекла-двулетние растения. 1 

153 Повторение. 1 

154 Строение растений моркови и свеклы первого года жизни. 1 

155 Строение растений моркови и свеклы второго года жизни. 1 
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156 Строение их корнеплодов. 1 

157 Повторение. 1 

158 Стандартные размеры корнеплодов моркови и свеклы. 1 

159 Определение стандартных столовых корнеплодов. 1 

160 

Выбор луковиц и корнеплодов моркови и свеклы для  высадки на семен-

ном участке. 

1 

161 Отбор корнеплодов моркови и свеклы для посадки. 1 

162 Выбор места для семенного участка. 1 

163 

Подготовка горшков больших размеров, насыпка в них почв, смешанной с 

перегноем. 

1 

164 

Подращивание корнеплодов моркови и свеклы в теплице или в комнатных 

условиях. 

1 

165 Посадка в горшки корнеплодов и установка их на светлое и тёплое место. 1 

166 Подготовка почвы. 1 

167 Вскапывание почвы на семенном участке, удобрение перегноем. 1 

168 Уход за высадками корнеплодов и лука. 1 

169 Посадка лука на семена. Полив и рыхление. 1 

170 Повторение по теме 1 

171 

Самостоятельная работа по теме «Выращивание семян лука и столовых 

корнеплодов» 

1 

172 Подготовка почвы с помощью ручных орудий труда. 1 

173 Подготовка почвы под столовые корнеплоды. 1 

174 Подготовка почвы с помощью ручных орудий труда. 1 

175 Сроки и способы посева. 1 

176 Разметка борозд. 1 

177 Сроки и способы посева. 1 

178 Углубление борозд  по разметочным линиям. 1 

179 Уход за растениями. 1 

180 Раскладка семян моркови и свеклы в посевные рядки. Заделка семян. 1 

181 Полив. 1 

182 Способы посева лука-чернушки. 1 

183 Прополка 1 

184 Уход за посадкой и посевом лука. 1 
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185 Уход за посадкой и посевом лука. 1 

186 Повторение. 1 

187 Контрольная работа по теме «Выращивание репчатого лука и лука-севка» 1 

188 Посадка картофеля. 1 

189 Способы посадки картофеля 1 

190 Посадка картофеля. 1 

191 Посев гороха. 1 

192 Посев гороха. 1 

193 Вскапывание почвы вокруг плодовых деревьев 1 

194 Посев свёклы  1 

195 Способы посева свёклы 1 

196 Посев моркови 1 

197 Посев цветочных растений 1 

198 Прополка всходов моркови и свёклы 1 

199 Посев цветочных растений - «бархатцев». 1 

200 Посев цветочных растений - «петуньи». 1 

201 Уход за рассадой. 1 

202 Прополка и рыхление растений. 1 

203  Работа на пришкольном участке. 1 

204 Уход за растениями. 1 

205 Работа на пришкольном участке 1 

206 Уход за рассадой 1 

207 .Георгины. Посев георгинов. 1 

208 Посев георгинов. 1 

209 Гербена. Посев гербен. 1 

210 Композиционные элементы ландшафтного дизайна участка 1 

211 Подготовка семян. 1 

212  Практическая работа. Подготовка семян.  1 

213 Подготовка земли для посадки семян 1 

214 Практическая работа. Подготовка земли для посадки семян  1 

215 Подготовка ящиков для посадки семян  1 
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216 Практическая работа. Подготовка ящиков для посадки семян 1 

217 Посев семян овощей (помидор, огурцов, перцев, баклажанов в ящики 1 

218 

Практическая работа. Посев семян овощей (помидор, огурцов, перцев,  

баклажанов в ящики 

1 

219 Изготовление отдельных горшков к пекировке рассады 1 

220 

Практическая работа. Изготовление отдельных горшков к пекировке рас-

сады 

1 

221 «Такие разные петельки» (всходы) 1 

222 Практическая работа. Всходы  1 

223 «Каждый в своем домике» (пикировка рассады) 1 

224 Практическая работа. Пикирование рассады.  1 

225 

Что необходимо для растений, чтобы они были крепкими, зелеными и 

здоровыми 

1 

226 

Практическая работа. Что необходимо для растений, чтобы они были 

крепкими, зелеными и здоровыми 

1 

227 Ранневесенние работы 1 

228 Цветники 1 

229 Клумба  1 

230 Рабатка  1 

231 Подбор однолетников для выращивания в цветнике 1 

232 Петуния. Мелкоцветковые петунии 1 

233 Петуния. Крупноцветковые петунии 1 

234 Выращивание рассады петунии 1 

235 Выращивание рассады петунии. Практическая работа. Первый способ. 1 

236 Выращивание рассады петунии. Практическая работа. Второй способ 1 

237 Промежуточная аттестация. Тестирование. 1 

238 
Итоговый урок-повторение. 1 
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