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Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

 Учебный план муниципального автономного общеобразовательного учреждения "Калиновская 

средняя общеобразовательная школа"  на 2023/2024 учебный год – сформирован в соответствии 

с нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей 

достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами. 

Нормативная база: 

В целях организации работы МАОУ "Калиновская СОШ" при разработке учебных планов на 

2023/2024 учебный год были использованы следующие нормативные документы: 

Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в 

силу для СССР 15.09.1990); 

Федеральный закон «Об образовании   в Российской   Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во исполнение 

поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182; 

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р; 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№286 (далее – ФГОС начального общего образования 2021 – ФГОС НОО-2021); 

Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№286»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 – ФГОС ООО-2021); 

Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№287»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего образования – ООО-2010); 

Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 

№413»; 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее – ФОП НОО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 

№992; 

Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – ФОП ООО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 

№993; 
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Проекты Федеральных образовательных программ: НОО, ООО, СОО, размещенные в сети 

Интернет на портале Единое содержание общего образования (https://edsoo.ru/); 

Примерные основные образовательные программы: НОО, ООО, СОО, размещенные в сети 

Интернет на портале Единое содержание общего образования (https://edsoo.ru/); 

Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования учебников, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858; 

Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653; 

Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 23.06.2022 №3/22); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

 

При составлении учебного плана использовались: 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-

нравственной культуры народов России"»; 

Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»; 

Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении информации о 

введении федеральных основных общеобразовательных программ»; 

Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении методических 

рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

Письмо Министерства просвещения РФ от 01.03.2023 №03-312 «О направлении информации о 

применении основной образовательной программы основного общего образования»; 

Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О направлении информации по 

введению федеральных основных общеобразовательных программ»; 

Учебно-методический комплекс программы развития социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России» (https://орлятароссии.рдш.рф/); 

Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном», (https://razgovor.edsoo.ru/); 

Учебный план является частью образовательной программы школы, разработанной в 

соответствии с ФГОС. 

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства 

РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, универсальными 

учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и общекультурных 

компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС. 

Учебный план МАОУ "Калиновская СОШ" формируется в соответствии с действующими 

нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей). 

https://edsoo.ru/
https://edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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Распределена годовая нагрузка в течение учебного года, использован модульный подход, 

учтены принципы дифференциации и вариативности. 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы и направлен  на 

формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, 

личностно-профессиональной направленности и готовности к профессионально-личностному 

самоопределению. 

Режим работы общеобразовательного учреждения: 
Учебный план МАОУ "Калиновская СОШ" обеспечивает выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для учащихся I–IX классов продолжительность 

учебной недели – 5 дней. 

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в V-IX классах осуществляется 

при использовании учебной и внеурочной деятельности в соответствии с образовательной 

программой школы. 

Время работы школы  с 01 сентября по 31 мая, пн.– пт. с 8:30 до 18:30,   сб. с 09:00 до 13.00. 

Продолжительность учебного года: 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного 

года: 

I класс – 33 учебные недели; 

II-IV классы – не менее 34 учебных недель; 

V-IX классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в IX 

классах); 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет 9 календарных дней, 

летних – не менее 8 недель. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана гимназии, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими 

нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при 

этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, 

за счет урока физической культуры; 

для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков; 

для обучающихся V-VI классов – не более 6 уроков; 

для обучающихся VII-IX классов – не более 7 уроков. 

Продолжительность учебной недели: 

Учебный план: 

определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной учебной неделе для 

обучающихся начальной школы: I кл. – 21 ч. в неделю, II-IV кл. – 23 ч. в неделю; при 5–

дневной учебной неделе для V-IX классов: V кл. – 29 ч. в неделю, VI кл. – 30 ч. в неделю, VII 

кл. – 32 ч. в неделю, VIII-IX кл. – 33 ч. в неделю; 

предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и частью, формируемой 

участниками образовательных отношений; Федеральным и Региональным компонентами. 

Расписание занятий составляется для уроков и внеурочной деятельности (I- IXкл.). 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации программ НОО, ООО  школа  определяет самостоятельно. 
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Расписание звонков и перемен: 
I -IV классы: 

 1 класс 

(сентябрь-декабрь) 

1 класс 

(январь-май) 

2-4 классы 

Начало дня 08:00 08:00 08:00 

Занятие ВД* 

08:05 - 08:50 

Внеурочная 

деятельность 

08:05 - 08:50 

Внеурочная 

деятельность 

08:05 - 08:50 

Внеурочная деятельность 

1 урок 
09:00 – 09:35 

 
09:00 – 09:40 

 
09:00 – 09:40 

 

1-я перемена 

(10') 
09:35 – 09:45 09:40 – 09:50 09:40 – 09:50 

2 урок 09:45 – 10:20 09:50 – 10:30 09:50 – 10:30 

2-я перемена 

(10') 
10:20 – 10.30 10:30 – 10:40 10:30 – 10:40 

3 урок 10.30 – 11:05 10:40 – 11:20 10:40 – 11:20 

Динамическая 

пауза 
11:05 – 11:40 11:20 – 11.55 

11.20-11.45 

Обед 3-я перемена 

(25') 
11.45-12.10 

Обед 

11.55-12.20 

Обед 

4 урок 12:10 - 12.45 12.20 – 13.00 11:45 – 12:25 

4-я перемена 

(10') 

12.45.- 13.00 

Прогулка 

13.00 – 13.15 

Прогулка 
12:45 – 12:35 

5 урок 
13.05– 13:40 

 

13.20 – 14.00 

 

12.35 - 13.15  

Умная Продленка 

6 урок   
13:25 – 14.05 

 

 

3 раза – ВД 

1 раз - урок в 

нетрадиционной 

форме 

1 раз – классный час 

3 раза – ВД 

1 раз -"Орлята России" 

1 раз – классный час 

3 раза – ВД 

1 раз -"Орлята России" 

1 раз – классный час 

В I классе: 

Первое занятие проводится 08:10-08:50 (5 раз в неделю) по курсам: «Хочу все знать» (2 

занятия), «Основы функциональной грамотности» (2 занятия),   «Мир профессий» (1 занятие) 

Второе занятие проводится 09.00-09:35 (1 раз в неделю по пн.) по курсу «Разговоры о 

важном». 

Третье занятие проводится 13:20-14:00 

с сентября по октябрь (2 раза в неделю) урок в нетрадиционной форме (целевые прогулки, 

экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры и т.д.), с ноября по декабрь (2 раза в неделю) урок 

в традиционной форме, 

Во II-III классах: 

Первое занятие проводится 08:10-08:50 (5 раз в неделю) по курсам: «Орлята России» (1 

занятие), «Основы функциональной грамотности(2 раза в неделю) «Мир профессий» (1 

занятие).  
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Второе занятие проводится 09.00-09:35 (1 раз в неделю по пн.) по курсу «Разговоры о 

важном». 

В IV классе: 

Первое занятие проводится 08:10-08:50 (5 раз в неделю) по курсам: «Орлята России» (1 

занятие), «Основы функциональной грамотности (2 раза в неделю) «Мир профессий» (1 

занятие).  

Второе занятие проводится 09.00-09:35 (1 раз в неделю по пн.) по курсу «Разговоры о 

важном». 

Допускается перестановка изучаемых курсов между первым 3-4 занятиями при    составлении 

расписания, по согласованию с администрацией  

V - VI классы: 

 

 5 класс 6 класс 

Начало дня 08:10 / 8:50 

Доп.образование 

08:10 / 8:50 

Доп.образование 

1 урок 09:00 – 09:40 

4 раза в неделю урок, 

 1 раз в неделю ВД "Разговоры о 

важном* 

09:00 – 09:40 

4 раза в неделю урок, 

 1 раз в неделю ВД "Разговоры о 

важном* 

1-я перемена 

(10') 

09:40 – 09:50 

 
09:40 – 09:50 

2 урок 09:50 – 10:30 09:50 – 10:30 

2-я перемена 

(10') 
10:30 – 10:40 

10:30 – 10:40 

 

3 урок 10:40 – 11:20 10:40 – 11:20 

3-я перемена 

(20') 

11:20 – 11:30 

 
11:20 – 11:30 

4 урок 11:30 – 12:10 11:30 – 12:10 

4-я перемена 

(25') 

12:10 – 12:35 

Обед 

12:10 – 12:35 

Обед 

5 урок 12:35 – 13:15 12:35 – 13:15 

5-я перемена 

(10') 
13:15 – 13:25 13:15 – 13:25 

6 урок 
13:25 – 14:05 

 
13:25 – 14:05 

6-я перемена (10') 
14:05 – 14:15 

 

14:05 – 14:15 

 

7 занятие 

15:05 – 15:45 

1 раз в неделю (четверг) 

Единый профориентационный урок 

4 раза в неделю ВД/ДО 

15:05 – 15:45 

1 раз в неделю (четверг) 

Единый профориентационный урок 

4 раза в неделю ВД/ДО 

 

 



VII - IX классы: 

 

 7 класс 8 - 9 класс 

Начало дня 08:10 / 8:50 

Доп.образование 

08:10 / 8:50 

Доп.образование 

1 урок 09:00 – 09:40 

4 раза в неделю урок, 

 1 раз в неделю ВД "Разговоры о 

важном* 

09:00 – 09:40 

4 раза в неделю урок, 

 1 раз в неделю ВД "Разговоры о 

важном* 

1-я перемена 

(10') 

09:40 – 09:50 

 
09:40 – 09:50 

2 урок 09:50 – 10:30 09:50 – 10:30 

2-я перемена 

(10') 
10:30 – 10:40 

10:30 – 10:40 

 

3 урок 10:40 – 11:20 10:40 – 11:20 

3-я перемена 

(20') 

11:20 – 11:30 

 
11:20 – 11:30 

4 урок 11:30 – 12:10 11:30 – 12:10 

4-я перемена 

(25') 

12:10 – 12:35 

Обед 

12:10 – 12:35 

Обед 

5 урок 12:35 – 13:15 12:35 – 13:15 

5-я перемена 

(10') 
13:15 – 13:25 13:15 – 13:25 

6 урок 
13:25 – 14:05 

 
13:25 – 14:05 

6-я перемена (10') 
14:05 – 14:15 

 

14:05 – 14:15 

 

7 урок 14:15 – 14:55 14:15 – 14:55 

7-я перемена 

(10') 
14:55 – 15:05 14:55 – 15:05 

8 занятие 

15:05 – 15:45 

1 раз в неделю (четверг) 

Единый профориентационный урок 

4 раза в неделю ВД/ДО 

15:05 – 15:45 

1 раз в неделю (четверг) 

Единый профориентационный 

урок 

4 раза в неделю ВД/ДО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Условные обозначения: 
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В V классе: 

Первое занятие проводится 09.00-09:35 (1 раз в неделю по пн.) по курсу «Разговоры о 

важном». 

Второе занятие проводится 14:10-14:50 по курсу: «Искусство сценического слова» (1 занятие) 

Третье занятие проводится 14:10-14:50 Единый профориентационный урок 

 (1 раза в неделю) 

 

В VI классе: 

Первое занятие проводится 09.00-09:35 (1 раз в неделю по пн.) по курсу «Разговоры о 

важном». 

Второе занятие проводится 14:10-14:50 по курсу: «Искусство сценического слова» (1 занятие) 

Третье занятие проводится 14:10-14:50 Единый профориентационный урок 

 (1 раза в неделю) 

 

В VII классе: 

Первое занятие проводится 09.00-09:35 (1 раз в неделю по пн.) по курсу «Разговоры о 

важном». 

Второе занятие проводится 15:05-15:45 по курсам: «Искусство сценического слова» (1 

занятие); "Билет в будущее" 

Третье занятие проводится 15:05-15:45 Единый профориентационный урок 

 (1 раза в неделю) 

 

В VIII - IX классе: 

Первое занятие проводится 09.00-09:35 (1 раз в неделю по пн.) по курсу «Разговоры о 

важном». 

Второе занятие проводится 15:05-15.45 (1 раз в неделю) по курсу «Проектория.Мир  

профессий.» (1 занятие). 

Третье занятие проводится 15:05-15.45 (1 раз в неделю) по курсу: « Тропинка к своему Я"» 

«Билет в  будущее". 

Допускается перестановка изучаемых курсов между первым - третьим занятиями при 

составлении расписания, по согласованию с администрацией ОО. 

 

                  В V-IX классах занятия в ОДОД начинаются в 16:10 

В рамках ОДОД может проводиться не более двух  пар занятий - 16:10-17:40, 17:50-19:20. 

Последнее занятие посещается обучающимся, при условии организации его сопровождения или 

письменного согласия родителей (законных представителей) на его самостоятельный уход из 

школы. 

 

Требования к объему домашних заданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется так, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в I классах – 1 ч., во II-III классах – 1,5 ч., 

в IV-V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX  классе  – 3,5 ч. 

 

Дополнительные требования при организации обучения в I классе: 

Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену; 

используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: в сентябре-октябре 

– по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

во втором полугодии: январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 60 минут 

(прогулка и обед); 
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обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти с 

17.02.2024 по25.02.2024. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом

 полугодии осуществляется следующим образом: 

в сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) 

проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки- театрализации, 

уроки-игры; 

содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование движения 

обучающихся; 

уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими программами 

учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 урока по другим учебным 

предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по 

изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-

театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского 

языка и литературного чтения); 

уроки физической культуры компенсируются во время проведения игр и соревнований для всей 

семьи, проводимых в течение года. 

Дополнительные требования при проведении учебного предмета «Физическая культура»: 

При планировании содержания занятий учитываются: состояние здоровья обучающихся и 

деление их в зависимости от состояния здоровья на три группы – основную, подготовительную 

и специальную медицинскую (письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.10.2003 №13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации обучающихся, 

отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий 

физической культурой»; письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

15.06.2014 №08-888 «Об аттестации обучающихся общеобразовательных организаций по 

учебному предмету 

«Физическая культура»; Федеральный закон от 13.06.2023 №256-ФЗ «О внесении изменений в 

статью 7 Федерального закона "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" 

и статью 41 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»). 

Для проведения уроков физической культуры и внешкольной спортивной работы используется 

пришкольная спортивная площадка  (письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 07.09.2010 №ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма Российской 

Федерации от 13.09.2010 №ЮН-02-09/4912). 

 

Специфика части, формируемой участниками образовательных отношений  

Специфика учебного плана школы определяется целями и задачами реализуемых 

образовательных программ. Часы части, формируемой участниками образовательных 

отношений в учебном плане использованы на: 

изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 1-4 классах осуществляется как 

изучение модулей различных предметов; во всех классах на втором уровне обучения на 

предмете «Физическая культура», в 6 классе ОБЖ является предметом части  учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений; 

изучение курса  «Развитие речи»   в 1-3 классах является предметом части  учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений.  Целью курса является создание 

условий для формирования интеллектуальной активности, развития устной и письменной речи, 

создание условий для формирования языковой компетенции младших школьников выделение в 

1-9  классах  дополнительного времени за счет часов внеурочной деятельности на изучение 

предмета «Физическая культура» (1 час в неделю); 

изучение курсов  «Смысловое чтение», «Биология: проектно-исследовательская деятельность»   

в V классе являются предметами части  учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений; 
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выделение в 7  классе (по 1  часу в неделю) на изучение учебных предметов "Биология: 

исследовательская деятельность", "Естественно-научная грамотность", "Обществознание"   за 

счет части  учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений; 

выделение в 8-9  классах на изучение предметов «Проектория. Мир профессий» за счет части  

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений; 

выделение в 8 классе  дополнительного  1 часа в неделю  на изучение предмета 

«Обществознание» за счет части  учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений; по 0,5 часа на изучение предметов «Родной язык (руский)», «Родная  литература  

(руская)»; 

изучение в 9 классе    1 час в неделю  предмета «Экономика и право» за счет части  учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений; по 0,5 часа на изучение 

предметов «Родной язык (руский)», «Родная  литература  (русская)»; 

интеграция информационных и коммуникационных технологий в школьные дисциплины, 

предполагающие освоение ИКТ в ходе использования. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

Изучение второго иностранного языка не предоставляется возможным по причине  отсутствия в 

школе  необходимых  кадровых условий. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МАОУ 

«Калиновская СОШ» реализует третий час физической активности за счет часов  внеурочной 

деятельности, спортивных секций и спортивных клубов в рамках дополнительного образования 

детей. 

 

Деление классов на группы 

В связи с низкой наполняемостью обучающихся в классах МАОУ "Калиновская СОШ"  не 

предусмотрено  деление классов на группы.  

 

Учебно-методическое обеспечение 

Организация должна предоставлять не менее одного учебника и (или) учебного пособия в 

печатной форме, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО: 

необходимого для освоения программы НОО, на каждого обучающегося по учебным предметам 

– русский язык, математика, окружающий мир, литературное чтение, иностранный язык, 

необходимого для освоения программы ООО на каждого обучающегося по учебным предметам 

– русский язык, математика, физика, химия, биология, литература, география, история, 

обществознание, иностранный  язык, информатика; 

а также не менее одного учебника и (или) учебного пособия в печатной и (или) электронной 

форме, необходимого для освоения программы НОО, ООО, на каждого обучающегося по иным 

учебным предметам (дисциплинам, курсам), входящим как в обязательную часть учебного 

плана указанной программы, так и в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

МАОУ "Калиновская СОШ" при реализации образовательных программ выбраны для 

использования: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 №858); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

https://1zavuch.ru/#/document/99/727930097/
https://1zavuch.ru/#/document/99/727930097/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1300423593/
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осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 09.06.2016 №699); 

электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещение 

Российской Федерации от 02.08.2022 №653). 

Библиотечный фонд школы при реализации основной образовательной программы 

укомплектован печатными и электронными информационно- образовательными ресурсами по 

всем предметам учебного плана: учебниками, учебно-методической литературой и 

материалами, дополнительной литературой. 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 

исходя из расчета: 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных программ; 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по 

каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ. 

Кабинеты по предметным областям оснащены  комплектами наглядных пособий, карт, учебных 

макетов, специального оборудования, обеспечивающими развитие компетенций в соответствии 

с программами НОО, ООО.   В рамках программы "Точки роста" кабинеты естественно- 

научного цикла (в том числе химии, физики, биологии) дополнительно оборудованы  

комплектами специального лабораторного оборудования, обеспечивающего проведение 

лабораторных работ и опытно-экспериментальной деятельности в соответствии с программами 

ООО, СОО.   В рамках  программы "Цифровая образовательная среда"оборудованы кабинеты 

информатики и иностранного  языка. 

Школой  для реализации образовательных программ создаются специально оборудованные 

кабинеты, интегрирующие средства обучения и воспитания по нескольким учебных 

предметам. 

 

Учебная нагрузка педагогических работников 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 

учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 №1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 

работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 

нагрузка, предусмотренная образовательной программой школы. Нагрузка педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации 

педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по основной 

должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной 

деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного педагогического 

работника. Часы коррекционно-развивающих занятий, определенные образовательной 

программой образовательной организации, реализующей адаптированные основные 

общеобразовательные программы, также подлежат тарификации. 
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Особенности оценивания знаний обучающихся 

В МАОУ "Калиновская СОШ" по курсу «Основы религиозных культур и светской этики» и 

учебному  предмету «Основы духовно-нравственной культуры народов России» оценивание 

производится по итогам каждой четверти (полугодия) и года, по системе «зачтено / не зачтено». 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 05.10.2020 №546). 

Начальное общее образование 

Учебный план для I–IV классов составлен в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО-2021), 

утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 №286, реализуется в I-IV классах. 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется гимназией 

через организацию урочной и внеурочной деятельности в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами. Формы организации образовательной 

деятельности, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования определяет гимназия. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС начального общего образования, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО- 2021 (I-IV классы): 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными организационными 

механизмами реализации основной образовательной программы. Учебный план определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-

ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение 

федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии 

с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

2. «Математика и информатика» 
Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа 

в неделю. Изучение информатики на уровне начального общего образования осуществляется 

в рамках других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», 

«Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

3. «Иностранный язык» 

https://1zavuch.ru/#/document/99/351825406/XA00M262MM/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502838/
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Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (немецкий)». Учебный предмет 

представлен в объеме 2 часа в неделю. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 
Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа 

в неделю.  

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-

ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение федеральной 

рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет 

указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 16.11.2022 № 992. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

В учебный план IV класса включён учебный предмет «Основы религиозной культуры и 

светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа). 

Целью учебного предмета ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

Основными задачами комплексного курса являются: 

знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской 

культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по выбору родителей 

(законных представителей); 

развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей личности, 

семьи, общества; 

обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее полученных 

обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно- смысловых 

мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и 

культуры при изучении гуманитарных предметов на уровне основного общего образования. 

6. «Искусство» 
Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю. 

Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне начального общего 

образования включает тематический модуль «Работа в графическом редакторе Paint», который 

обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

7. «Технология» 
Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час 

в неделю. Программа учебного предмета «Технология» на уровне начального общего 

образования включает тематический модуль «Учебный проект средствами PowerPoint», 

который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий. 

8. «Физическая культура» 
Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 

2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьного спортивного 

клуба «Олимп». 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992, и положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ «Калиновская СОШ». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится 

https://1zavuch.ru/#/document/99/351825406/XA00M262MM/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502838/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502838/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502838/
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на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 

которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных 

учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы, а также по резултатам ВПР. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов и курсов представлены в таблице. 

Классы Учебные предметы Форма 

3–4-е Русский язык 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

3–4-е Литературное чтение 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

3–4-е Родной (русский) язык 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е 
Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е Иностранный язык (английский) 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е Математика  

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

3–4-е Окружающий мир 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е Музыка 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е Изобразительное искусство 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е Технология 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 
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3–4-е Физическая культура 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

4-й ОРКСЭ 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3-й Народный фольклор 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участие самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–3-й Диктант с грамматическим заданием 

4 - й ВПР 

Литературное чтение 

 

  

2–4-й Контрольный тест 

Иностранный язык 

(немецкий) 

2–4-й Контрольная работа, устный экзамен 

Математика 
2–3-й Контрольная работа 

4 - й ВПР 

Окружающий мир 
2–3-й Контрольный тест 

4 - й ВПР 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

4-й Контрольный тест 

Изобразительное искусство 2–4-й Выставка творческих работ (рисунков) 

Музыка 2–4-й Контрольный тест 

Технология 2–4-й Защита проекта 

Физическая культура 2–4-й Сдача нормативов, тест 

Развитие речи 2-й Сочинение 

Внеурочная деятельность 2-4-й Зачет 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и домашними заданиями, 

начиная со II класса. Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по 

четвертям и в конце года. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

Годовой и недельный учебный план для I-IV классов  

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в 

неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 4 4 4 4 



17 

 

чтение 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Наименование учебного курса     

Развитие речи 1 1 1  

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 

3345 часов. План внеурочной деятельности (см. Модель внеурочной деятельности) определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и 

возможностей гимназии. 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(Немецкий язык) 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 

Окружающий мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 
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Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

    

1 

 

1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Развитие речи 1 1 1  3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка: 

21 23 23 23 90 

Используемый УМК: «Школа России». 

Организация внеурочной деятельности 
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных  

и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

.Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и может 

включает  в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной  

и исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик  

(в том числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные 

пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, 

практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного 

образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально-производственном окружении; 
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4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, культурные  

и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, 

потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений 

по интересам, клубов; детских, подростковых  

и юношеских общественных объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями  

по обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов-психологов); 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни  

и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

 Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на внеурочную 

деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего образования не более 

1750 часов, в год – не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, но не более  

10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность,  

на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность  

в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с 

дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или  

на базе загородных детских центров, в походах, поездках и другие). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности могут 

отличаться: 

на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической культурой и 

углубленное изучение предметов) еженедельно –  

от 2 до 4 часов; 

на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности – от 1 до 2 часов; 

на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся еженедельно от 1 до 

2 часов; 

на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно 

еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении 

коллективных дел масштаба ученического коллектива  

или общешкольных мероприятий за 1-2 недели может быть использовано  

до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности); 

на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогической 

поддержки социализации обучающихся и обеспечение  

их благополучия еженедельно – от 2 до 3 часов. 

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 
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обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе.   

 Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом  

и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

При реализации плана внеурочной деятельности должна быть предусмотрена вариативность 

содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся. 

 В Формы реализации внеурочной деятельности МАОУ «Калиновская СОШ»  определяет 

самостоятельно. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности МАОУ «Калиновская СОШ»  может 

предусматривать использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), 

включая организации дополнительного образования соответствующей направленности, 

осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, профессиональные 

образовательные организации и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Основы 

функциональной 

грамотности 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

ОФП 1 1 1 1 

Мир профессий 0,5 0,5 0,5 0,5 

Хочу все знать  1    

ИТОГО недельная 

нагрузка 

4 3 3 3 

 

 

Учебно-методическое обеспечение 

Изучение учебных предметов организуется для I–IV классов с использованием учебных 

пособий, входящих в Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 №858); Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 

№ 699); электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, 

СОО (Приказ Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653), согласно 

выбранному УМК «Школа России». 

Основное общее образование. 
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Учебный план для V–IX классов составлен в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО-2021), 

утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 №287, реализуется в V-VII классах. 

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется через 

урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации образовательного процесса, 

чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет гимназия. 

Направленность образовательной программы – обеспечивающая дополнительную 

(углубленную) подготовку по предметам гуманитарного профиля. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план основного общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного  учреждения "Калиновская средняя общеобразовательная школа" (далее 

- учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной  программы муниципального автономного 

общеобразовательного  учреждения "Калиновская средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном автономном общеобразовательном  учреждении "Калиновская 

средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 

часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Особенности учебного плана, предметная область «Основы духовно- нравственной культуры 

народов России» (ОДНКНР) 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в соответствии 

с ФГОС ООО должна обеспечить, в том числе, знание основных норм морали, культурных 

традиций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной области 

(учебного предмета) ОРКСЭ. В рамках предметной области ОДНКНР возможна реализация 

учебных предметов, учитывающих региональные, национальные и этнокультурные 

особенности народов Российской Федерации, которые обеспечивают достижение следующих 

результатов: 

воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам 
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людей или их отсутствию; 

знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, их 

роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского 

общества и российской государственности; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества; 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, на ее изучение 

выделяется 1 час в неделю (34 часа в год) в V классе за счет части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. Область включает учебный предмет 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может 

быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы и 

потребности обучающихся. 

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений, введены следующие 

учебные дисциплины: 

- 5 класс: Смысловое чтение, Биология : проектная деятельность 

- 6 класс: Основы безопасности жизнедеятельности 

- 7 класс: Биология: исследовательская лаборатория; 

                 Естественно-научная грамотность 

В муниципальном автономном общеобразовательном  учреждении "Калиновская средняя 

общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в течении двух недель последней четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального автономного общеобразовательного  учреждения "Калиновская 

средняя общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программы основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–7-е ВПР  

8–9-е ВПР 

Литература 
5–6-е Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык 

(немецкий) 

5,6,8, 9-е Контрольная работа 

7 -  ой ВПР 

Математика 5–6-е ВПР 

Алгебра 7–8-е ВПР 
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Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа, устный экзамен 

Вероятность и 

статистика 

7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 
5–8-е Контрольная работа, ВПР 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 
6– 8-е Тест, ВПР, защита индивидуального проекта 

9 ый Реферат 

География 5–8-е Контрольная работа, ВПР 

Физика 7–8-е Контрольная работа, лабораторная работа, ВПР 

Химия 8–ой  Контрольная работа, лабораторная работа, ВПР 

Биология 
5–8  Контрольная работа, ВПР, Защита  индивидуального 

проекта 

ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное 

искусство 

5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 

Технология 5–9-е Разработка и презентация  швейных изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

6–9-е Тест 

Смысловое чтение 5-е Зачёт  

Естественно-научная 

грамотность 

7–8-е Зачёт  

Внеурочная 

деятельность 

5-9-е Зачёт 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 1 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 29 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Смысловое чтение 1 0 0 0 0 

Биология 0 1 0 0 0 

 Биология: проектная деятельность 1 0 0 0 0 

Обществознание 0 0 1 1 0.5 

Естественно-научная грамотность 0 0 1 1 0 

Биология: исследовательская лаборатория                                                1   

Итого 2 1 3 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципальное автономное общеобразовательное  учреждение "Калиновская средняя 

общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Общефизическая подготовка 1 1 1 1 1 

Основы финансовой 

грамотности 

1 0 0 0 0 

Проектория. Шоу профессий 0 0 0 1 1 

Искусство сценического слова 1 1 1 0 0 

Билет в будущее   1   

ИТОГО недельная нагрузка 4 3 4 3 3 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО- 2021 (V-IX классы): 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

гимназии. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МАОУ «Калиновская СОШ» 

использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных 

планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

В  «Калиновская СОШ» установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная 

нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных 

норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–

6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в 8 классе введены 

следующиеучебные дисциплины: Родной язык (русский), родная литература (русская) соответственно по 

0,5 часа внеделю, обществознание– 1 час в неделю. В 8 классе за счет одного часа физкультуры добавлен 

один час по предмету «Технология». В 9 классе введены следующие учебные дисциплины: Родной язык 

(русский),родная литература (русская) соответственно по 0,5 часа в неделю, Экономика и право – 1 час в 

неделю. В  9  классе  за  счет одного часа  физической культуры добавлен один час по предмету 

«Алгебра». 

             Третий час физкультуры проводится за счет спортивных секций. 

 

https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
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Учебный план 8 класс 2023– 2024 уч.г. 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов на учебный год 

70% 30% Итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

-м.  «Трудные случаи орфографии» 

73,5 31,5 3/105 

Литература 

- м. «Галерея литературных образов» 

49 21 2/70 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык* - - - 

Родная литература** - - - 

Иностранный язык Иностранный язык (немецкий) 

- м. «Нестандартные уроки немецкого 

языка» 

73,5 31,5 3/105 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

- м. «математическое моделирование» 

73,5 31,5 3/105 

Геометрия 

-м «юный Пифагор» 

49 21 2/70 

Информатика 

- м «создание и моделирование текстов 

на компьютере» 

24,5 10,5 1/35 

Общественно – 

научные предметы 

История 

- м. «культурное наследие нового 

времени» 

49 21 2/70 

Обществознание 

-м "Я гражданин России" 

24,5 10,5 1/35 

География 

- м "путешествие по странам" 

49 21 2/70 

Естественно - научные 

предметы 

Физика 

- м«Решение задач повышенной 

сложности» 

49 21 2/70 

Химия 

- м«Решение зада» 

49 21 2/70 

Биология 

-м "Флора и фауна Калининградской 

области" 

49 21 2/70 

Искусство Музыка 

- м "Волшебная мелодия" 

24,5 10,5 1/35 

Технология Технология 

- м "Русские умельцы" 

49 21 2/70 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

- м. «ГТО» 

49 21 2/70 

Основы безопасности жизнедеятельности 24,5 10,5 1/35 

ИТОГО 759,5 325,5 31/1085 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно – 

научные предметы 

Экология 35 Из четырёх 

предложенн

ых модулей 

ученик 

выбирает 

два 

1/35 

Общественно – 

научные предметы 

Обществознание 35 1/35 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

Родная литература (русская) 

18 

17 

 

Математика и 

информатика 

Математика: решение задач 35  

 829,5 325,5 2/70 

Итого  33/1155 

 

Учебный план 9 класс 2023 – 2024 уч.г. 

Предметные 

области 

Учебные предметы  Количество часов на учебный год 

70% 30% Итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

-м.  «Трудные случаи 

орфографии» 

71,4 30,6 3/102 

Литература 

- м. «Галерея литературных 

образов» 

71,4 30,6 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык* - - - 

Родная литература** - - - 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий) 

- м. «Нестандартные уроки 

немецкого языка» 

71,4 30,6 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

- м. «математическое 

моделирование» 

95,2 40.8 4/136 

Геометрия 

-м «юный Пифагор» 

47,6 20,4 2/68 

Информатика  

- м «Создание и 

моделирование текстов на 

компьютере» 

23,8 10,2 1/34 

Общественно – 

научные предметы 

История 

- м. «культурное наследие 

нового времени» 

71,4 30,6 3/102 

Обществознание 

-м "Я гражданин России" 

23,8 10,2 1/34 

География 

- м "путешествие по 

странам" 

47,6 20,4 2/68 
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Естественно - научные 

предметы 

Физика 

- м«Решение 

задач повышенной 

сложности» 

47,6 20,4 2/68 

Химия 

- м«Решение зада» 

47,6 20,4 2/68 

Биология 

-м "Флора и фауна 

Калининградской области" 

47,6 20,4 2/68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

- м. «ГТО» 

47,6 20,4 2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

23,8 10,2 1/34 

ИТОГО 737,8 316,2 31/1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Технология Профессиональные пробы: 

основы земледелия 

34 Из четырёх 

предложенн

ых модулей 

ученик 

выбирает 

два 

1/34 

Общественно – 

научные предметы 

Экономика и право 34 1/34 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

Родная литература (русская) 

17 

17 

 

Математика и 

информатика 

Математика: решение 

сложных математических 

задач 

34  

 805,8 316,2 2/68 

Итого  33/1122 

 

 

 

  План внеурочной деятельности для обучающихся 8– 9 классов 
на 2023-2024 учебный год 

План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части, рекомендуемой для всех обучающихся, и 

вариативной части. Внеурочная деятельность в части, рекомендуемой для всех обучающихся, 

представлена следующими направлениями: 

1 час в неделю – информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» (понедельник, первый урок) с целью развития ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе 

и великой культуре. Реализация программы занятий «Разговоры о важном» возложена на классных 

руководителей; 

1 час в неделю – занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе 

финансовой грамотности) с целью развития способности обучающихся применять приобретённые 

знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи 

обучения с жизнью); 
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1 час в неделю – занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства) с целью развития ценностного 

отношения обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и 

ощущения уверенности в жизни; 

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном 

ровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения) с целью 

интеллектуального и общекультурного развития обучающихся, удовлетворения их особых 

познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов; 

занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии (в том числе организация занятий в различных творческих объединениях – 

музыкальных, хоровых, танцевальных студиях, кружках художественного творчества, школьных музеях, 

школьных спортивных клубах, спортивных секциях и т.п.) с целью удовлетворения интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощи в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов; 

 занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся (в 

том числе в рамках Российского движения школьников) с целью развития важных для жизни 

подрастающего человека социальных умений – заботиться о других и организовывать свою собственную 

деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать 

свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне 

основного общего образования не более 1750 часов, в год — не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, до 10 часов в неделю на проведение занятий в каждом классе. 

Принципы организации внеурочной деятельности в МАОУ «Калиновская СОШ»: 

интерес (поможет укрепить контакты педагогов с детьми, будет способствовать формированию в глазах 

детей позитивного восприятия школы, уменьшит риск их вовлечения в нежелательные, антисоциальные 

виды деятельности); 

сотрудничество (помогает детям взрослеть, преодолевая свою инфантильность и развивая 

самостоятельность и ответственность); 

 доверие (поможет ему сплотить вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к которому 

дети больше прислушиваются, чьи требования и просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение и 

жизненные принципы охотнее воспринимаются ими в качестве образцов для подражания); 

 неназидательность (содержание внеурочных занятий не должно преподноситься ребенку в форме 

назиданий, ребенок не должен становиться пассивным потребителем информации, важно дать ему 

самому делать выводы из увиденного и услышанного на занятиях: спорить, доказывать свою точку 

зрения, слышать мнения других). 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и их родителей 

(законных представителей), и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от 

урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, 

конференций, викторин, игр, познавательных бесед, диспутов, занятий по дополнительному или 

углубленному изучению учебных предметов или модулей, интегрированных курсов, олимпиад, 

поисковых и научных исследований, проектов, интеллектуальных марафонов, профориентационных 

бесед, деловых игр, квестов, решения кейсов, изучения специализированных цифровых ресурсов, 

профессиональных проб, моделирующих профессиональную деятельность, занятий, связанных с 

освоением регионального компонента образования, посещения ярмарок профессий и 

профориентационных парков, соревнований, спортивных игр, туристического слета, занятий школьников 
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в различных творческих объединениях, отчетных концертов, конкурсов, выставок, культпоходов в 

театры, музеи, филармонию, встреч с ветеранами, педагогического сопровождения деятельности 

Российского движения школьников, волонтерских, трудовых, экологических отрядов, создаваемых для 

социально ориентированной работы и т.д. Формы внеурочной деятельности сочетают индивидуальную и 

групповую работу школьников, а также предоставляют им возможность проявить и развить свою 

самостоятельность. 

Формирование групп обучающихся, желающих освоить те или иные программы, происходит перед 

началом учебного года по согласованию с родителями (законными представителями) обучающегося. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одной параллели. 

Внеурочная деятельность в 8-9-х классах в МАОУ "Калиновская СОШ" реализуется на основе модели 

преобладания учебно-познавательной деятельности. 

Для организации внеурочной деятельности МАОУ «Калиновская СОШ» располагает спортивным залом 

со спортивным инвентарем для школьников, спортивной площадкой, игровой площадкой, школьным 

музеем, музыкальной техникой, библиотекой, медицинским кабинетом, кабинетом технологии, а также 

кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, интерактивными досками. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности МАОУ «Калиновская СОШ»  имеет возможность 

использовать ресурсы других организаций (в том числе в сетевой форме взаимодействия), включая 

организации дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, 

образовательные организации высшего образования, организации культуры, физкультурно- спортивные и 

иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности: 

развитие индивидуальности каждого обучающегося в процессе самоопределения в системе внеурочной 

деятельности; 

приобретение обучающимся социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о 

социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной 

реальности и повседневной жизни, получение школьником опыта самостоятельного социального 

действия; 

формирование позитивных отношений обучающихся к базовым ценностям общества (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в 

целом; 

формирование коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности обучающихся; 

воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

 формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного 

отношения к профессиональному самоопределению;  увеличение числа обучающихся, охваченных 

организованным досугом; 

 реализация, в конечном счете, основной цели программы - достижение учащимися необходимого 

для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы 

ценностей. 

Таким образом, план внеурочной деятельности позволяет удовлетворить дополнительные 

образовательные запросы учащихся, их родителей (законных представителей), обеспечить развитие 

личности по всем направлениям 

План внеурочной деятельности в 8-9 классах на 2023-2024 учебный год 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей программы 

Вид 

деятельности 

Форма проведения 

 9а  
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Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Информационно- 

просветительское 

Классный час  1 Зачет, 

защита 

проекта или 

исследовате

льской 

работы. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей, обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, в помощь 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов. 

"Тропинка к своему 

Я" 

Духовно-

нравственное 

Круглый стол  1 Портфолио 

спортивных 

достижений

, 

соревнован

ия, 

выполнение 

нормативов 

ГТО, 

эстафета, 

выполнение 

контрольны

х 

нормативов

, зачет. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Проектория. Мир  

профессий" 

Социальное Кружок  1 Выставка 

работ и 

иные 

формы 

проведения 

и иные 

формы 

аттестации 

Школьный спортивный клуб 

Спортивные мероприятия: Дни здоровья, спортивные соревнования, Спортивный 

праздник: «Папа, мама, я – спортивная семья!; сдача нормативов ГТО. 

 

 

3 

4 
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